Pescasseroli: sulle tracce dell’orso
Sabato 24 e Domenica 25 ottobre 2026

Costo: € 115,00 in camera doppia o matrimoniale - € 135,00 in camera singola -
Hotel: “B&B Le Antiche Torri” a Pescasseroli — Trattamento: mezza pensione —

Inizio prenotazioni: Subito — Partenza con auto proprie: ore 8:00 Parcheggio

nuovo di Via S. Camillo de Lellis (vicino al tribunale) - Viterbo

Info.: cell. 348 8861919 — www.facebook.com/GAIAcammina - www.gaiacammina.com

GAIA propone un weekend nel cuore
dell’Abruzzo alla scoperta di
Pescasseroli e delle montagne del Parco
Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise, in
un periodo particolarmente suggestivo
dell’anno, quando i boschi si tingono

dei

colori dell’lautunno e lorso

marsicano e impegnato nella ricerca del
cibo prima dell’arrivo dell’inverno.

PROGRAMMA:

- Sabato 24 ottobre:

Partenza alle ore 8:00 da Viterbo, Parcheggio nuovo di Via S. Camillo de Lellis (vicino
al tribunale), con auto proprie.

Arrivo a Pescasseroli previsto intorno alle ore 11:00.

Deposito dei bagagli presso il B&B Antiche Torri.

Pranzo libero.

Nel pomeriggio, alle ore 14:00, incontro con la guida al Passo del Diavolo, nei
pressi di Gioia Vecchio, suggestivo borgo montano disabitato situato a 1.404
metri di quota, frazione del comune di Gioia dei Marsi, per iniziare
un’escursione dedicata alla ricerca delle tracce dell’orso marsicano.

Cammineremo lungo i sentieri e le montagne del Parco, osservando i segni della
presenza dell’orso e cercando di coglierne le abitudini. Nel periodo autunnale
I'orso attraversa la fase dell'iperfagia, durante la quale si alimenta
intensamente per accumulare le riserve di grasso necessarie ad affrontare
I'inverno.

Con un po’ di fortuna, e sempre in condizioni di sicurezza e nel rispetto della
fauna, potremo avere la possibilita di osservare un orso a distanza, proprio



nelle ore del tardo pomeriggio, quando la luce inizia a calare.

Binocolo e torcia consigliati per vivere al meglio 'esperienza e affrontare in
sicurezza I’eventuale rientro al crepuscolo.

Al termine dell’escursione rientro a Pescasseroli.
cena e pernottamento presso il B&B Antiche Torri.

- Domenica 25 ottobre:

Dopo la colazione in B&B, partiremo direttamente da Pescasseroli per
un’escursione nella Val Macina, attraversando il suggestivo Bosco della
Difesa, uno degli ambienti piu caratteristici del territorio.

Il percorso si sviluppa tra faggete e ampi tratti boschivi, raggiungendo la Baita
Alpina Padre Terzi e proseguendo fino a Fonte La Difesa, in un ambiente
immerso nel silenzio e nei colori dell’autunno.

Il bosco, con i suoi faggi e le sue radure, offre un ambiente particolarmente
suggestivo in questo periodo dell’anno, quando il foliage trasforma i colori
della montagna e rende il cammino ancora piu piacevole. Lungo il percorso
non mancheranno scorci sulla valle e momenti in cui fermarsi ad apprezzare la
tranquillita e la bellezza di questi luoghi.

Difficolta: Escursionistica ® Km: 8 circa ® Dislivello: 217 m circa * Tempo di
percorrenza: circa 3 ore

Pranzo libero.

Al termine partenza per il ritorno a Viterbo.

La quota comprende:

1 pernottamento in mezza pensione presso il B&B Le Antiche Torri.
La guida per I’escursione del 24 ottobre.
Il contributo per I'associazione.

La quota non comprende:

Pranzi

Tassa di soggiorno

Spese di viaggio (carburante e pedaggi autostradali, da dividere tra i passeggeri)
Extra personali

Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”

Le prenotazioni inizieranno da subito e termineranno il 15.10.2026.

Anticipo:

€ 40 - saldo da pagare in loco

Prenotazioni:

Le prenotazioni inizieranno subito e termineranno il 15.10.2026
SerGiae



